
آموزش روشهای
شهریمواجهه با سگهای 

داریمزیستگاه مشترک سایر موجودات با انسانها ما 
خودمانسلامت و آسایش برای حفظ 

بشناسیم است که وجود آنها را به رسمیت لازم 
.روشهای رفتار با آنها را بیاموزیمو  1



هریآشنایی با روشهای مواجهه با سگهای ش

داردسگهای شهری در برخی کشورها وجود مساله •
در مورد مدییریت جمییدت سدگهای مسایل مهمترین از •

سکونت گداه هدای در آنها شهری ، آموزش روش رفتار با 
.استانسانی 

ا پس این آموزش را مهم شمرده و آنها را به کار ببنییم تد•
، بتوانیم در یک زیستگاه مشترک بدا موجدودات دیگدر
ضمن احترام به حیات آنها ، خودمان نیز بتدوانیم از ایدن

.همزیستی لذت ببریم
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آشنایی با 
سگهای شهری

CANIS LUPUS FAMILIARES: نام علمی گونه 

DOG: نام انگلیسی 
سگ: نام فارسی 
ایت: نام ترکی 
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آشنایی با سگهای شهری

سگها از خانواده سگ سانان هستند •

.یبا روباهها ، گرگها ، شغالها هم خانواده هستن

چیزخوار هستند همه •

یینددی سددفره یددذایی آنهددا شددامل گوشددت ، 

.است... کربوهییرات و
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آشنایی با سگهای شهری

.در بهار و تابستان تولید مثل دارندسگها •

و به همین علت در ماههای شهریور و اوایل مهر و همینطور اسفنن •

.فروردین دنبال جنت هستن 

اشفته در این ماهها سگها امکان دارد به دنبال جنت تحرک بیشتر د•

.باشن  و بسیار جابجا شون 

امکان دارد نرها برای به دست آوردن جنت ماده دعفوا مفی کننف  و•

گها برای همین در مواردی که احساس مفی کنفیس سف. عصبی شون 

.آنها نزدیک نشویسعصبی هستن  به
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:موارد مهم 
در مورد سگهای شهری

.نن ترس را در انسان احساس می ککاملاً سگها و تمامی حیوانات •

!زمان غذا خوردن سگها به آنها و خوراکشان نزدیک نشویس •

.چون امکان حمله وجود دارد.غذای آنها را برن اریس •

، بفه به محل زن گی آنها نزدیک نشفویسهر زمان سگی توله داشت •
.بچه ها دست نزنیس و از آنها دوری کنیس 

آباندر ماههای اسنن  ، فروردین ، اردیبهشت و یا شهریور ، مهر و یعنی 

اففراد مفزاحس دارد که هایش، امکان از بچه خاطر دفاع مادر به سگ •
.کن حمله 
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تصویر یک سگ مادر

از نشانه هفای تولفه داشفتن یفک سفگ مفاده ایفن اسفت کفه 
.پستانهایش متورم و آویخته است
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ترسیدهسگ 

م یکی از علایمی که نشانه ترس سگ است ، قفراردادن د
.پاها است در بین 

ون حالت هس بهتر است به سگ نزدیک نشویس چفاین در •
،جفایی گیفر افتفادن در یفا و علت ترس بیش از حف  به 

.ن کدارد حمله امکان کن  نمیتوان  فرار کن  ، احساس 
  چوب در دست و یا برداشتن سفنگ و یفا ته یفگرفتن •

ت کردن آنها با ص ای بلن  وقتی کفه سفگ عصفبی هسف
.امکان حمله سگ به انسان را بیشتر می کن 
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بوییدن سگها 

ن سگها برای شناسایی اطراف خود که انسانها هس شفامل ایف
. نن  شناسایی می شون  از حس بویایی خود استناده می ک

 مفی همین هرچیزی از جمله انسان را برای شناسایی بوبرای
  اطلاعاتی که از انسان با بویی ن به دسفت مفی آورنف. کنن 

...شامل شناسایی وع ه های غذایی، هورمونها، احساسات و

امکان دارد که بوی غذایی را ب هی  و یا از عطفر یفا اودکلنفی
و شف ه استناده کرده باشی  که سگ نسبت بفه آن بفو کنجکفا

.است 

  حتی امکان دارد سفگ علاقمنف  باشف  کفه بفا شفما ارتبفا
  اسفت برای برقرای این ارتبا  علاقمن.نزدیکتری ایجاد کن  

.که شما را بو کن  
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بوییدن سگها 

 را معمولا کسانی را بو می کننف  کفه توجهشفانسگها
.باشن جلب کرده 

ت و اگر سگی به لحاظ رفتاری از انسانها ترسی ن اشف
مت به شما نزدیک ش  و سرش را برای بویی ن بفه سف

امکفان ا زیر. فرار نکنی  و جیغ نزنی . ، نترسی شما آورد 
.دارد سگ بترس  و تلاش کن  که از خود دفاع کن 
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بوییدن

انها بوییین دست و یا بین شما توسط سگ ، به ماننی دست دادن در انس
است 

به و دست یا ب ن خود را سریعدهی  سگ به طور کامل بو بکش  اجازه 
.کنار نکشی 

.  ود شما را شناسایی کرد ، دور می شکه ( چن  ثانیه) از م تی سگ بع  
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یورتمه رفتن

 ه اگر سگ به صورت یورتمه ب
ای   ی   آی   سمت شما می

.عادی استرفتار 

 ا سگ می خواه  یا ش میعنی
ازی را بررسی کن  و یا با شما ب

.کن 

  در ای  حالت ، خطری از جانب سگ شما را ته ی  نمی کن .

 یا اجازه دهی  که نزدی  شود و شما را بو بکش .

  و یا ب ون توجه به او ، محل را ترک کنی.

 از پرتاب سنگ و جیغ زدن هم خود داری کنی.
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هیجان زده بودن

ن در حالتی که سگ بفالا و پفایی
می پرد و دم خود را تکفان مفی 

ده  ، 
خوشفحال شفما از دیف ن یعنی 

ا است و یا علاقمن  است کفه بف
. شما بازی کن  

 ، خطری شما را ته ی  نمی کن  در ای  حالت ، از طرف سگ.

 کنی محل را به آرامی ترکبا بی توجهی، یا با او بازی کنی  و یا .

 از پرت کردن سنگ و جیغ زدن و فریاد زدن هم اجتناب کنی .
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دهتفاوت ظاهری سگ مهاجم و سگ ترسی

.تسگی که ته ی  به حمله می کن  و عصبی اس .  سگی که ترسی ه و هش ار می ده  

:نشانه ها
دم رو به بالا
نشان دادنغرزدن دن ان سرپایی  و 

: نشانه ها 
دم مابی  پاها

سرپایی  و پارس کردن

در هر دوحالت ب ون برقرای تماس چشمی ، ب ون جیفغ زدن ،
ب ون پرتاب کردن چیزی و با آرامش ، محل را ترک کنی 
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نشانه های هشدار 

ت وقتی نوک گوشها به سمت عقب هست ودر جهت سر هست نش انه ته اجم اس .
.ولی اگر گوش آویزان ، یا افتاده باش  نشانه بیتفاوتی است

: موارد زیر را رعایت کنیدر این حالت بهتر است 
 تماس چشمی برقرار نکنی!
 نکنی فرار!
 نزنی جیغ!
  نکنی با سنگ یا چوب ته ی!
  سگ نکنی زدن اق ام به کت!

.بهتر است ، با آرامش از سگ دور شوی 

یادمان باش  که سگ دشمن ما نیسفت و مفا در یفک صفحنه جنگفی
.نیستیس که با پیروز ش ن بر سگ ، قهرمان محسوب شویس 

آشکارهای،نشانهدادننشاندن ان،،غری نکردنخرخر
.استسگهاطرفازکردنته ی 
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رس و نشانه هایی مبنی بر عصبی بودن سگ از ت 
یا هشدار به انسان برای نزدیک نشدن
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سگهای عصبی

د به سگهایی که مانن  این تصویر دن انهای خو
تحت هیچ عنوان نزدیک را نشان می دهن ، 

نش ه و چیزی به سمتشان پرت نکنی 
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زمانهایی که سگ یذا می خورد •
. او نگیرید خوراکش را از و سگ نزدیک شوید به 

زمانهایی که سگ توله دارد ، •
آنهتا را هیچ عنوان به توله هایش نزدیک نشوید ، به آنها دست  نزنیتد وبه 

.جابجا نکنید

زمانهایی که سگ مشغول جفت گیری است •
.و سنگ و چوب به سمتشان پرتاب نکنیدنزدیک نشوید آنها به 

سگهایی که کتک خورده و آسیب دییه انی •
ب شدت نسب  به دیدن حالت  بتدن پرتتاب ستنگ و بکنتد کتردن چتوبه 

حساس هستند و اگر با ستنگ آنهتا را تهدیتد کنیتد ، ا کتان حمکته ستگ بته
.  خودتان را افزایش داده اید

سگها را نکاه نکرده و دورتر از ذیل در تمامی موارد 
. آنها با آرامش ، محل را ترک کنید 
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

با سگ تماس چشمی برقرار نکنیی 
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

دهان خود را بسته نگه داریی که سگ دنیانهای شما را 
نبینی، زیرا آن را به نشانه تهییی تلقی می کنی
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

سنگ و .د فریاد نکشید و جیغ نزنی.صحب  نکنیددوستانه •
.یا شی ء به سم  سگ پرتاب نکنید

به آرامی بیون پشت کردن به سگ ، محدل را تدرک •
.کنیی 

"یتا "نه "با یک فر ان •
که یک ککمه ای و"برو 

گ به س، با تحکم باشد 
اعلام کنیی کده بده 
حریم شما نزدیدک 

.نشود
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

.به هیچ عنوان فرار نکنیی و جیغ نزنیی
.  دارد یریزه شکارو دنبال طیمه دویین در او بییار شودامکان 
اشیدارد سگ به دنبال شما بیود حتی اگر قصی اولیه اش بازی بامکان 

22



هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

به هیچ عنوان روبروی سگ نایسدتیی و بده چشدمانش
در کنار سگ بایستیی. خیره نگاه نکنیی 
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

گده دستان خود را در کنار بدینتان ن. ماننی درخت بایستیی 
شدار بهتر است انگشتان خود را ببنییی ولی محکم ف.داریی 

نیهیی شبیه مشت کردن باشی 
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و ک رد اگر سگ همچنان عص بی ب ود و ر ارس 
:داددندان نشان 

مثفل به سمتش پرت کنی  که با دهفان بگیفردچیزی •
به این کار حواسش را پرت کرده و.بطری آب یا کیف

.شما فرصت دور ش ن با آرامش می ه 

اگر همچنان ادامه مفی داد ،  و بفی تفوجهی یفا آرام •
ه او بسمحککردن او تاثیری ن اشت ، با ص ای قوی و 

ا همچنان از تماس چشفمی بف.دستور ب هی  که برود 
. سگ اجتناب کنی 
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!این کار را انجام ندهید

ت این حالت ، دعوت سگ به حمله و پرخاش به سگ اس
حملفه و باعث میشود که سگ بیشتر عصبی شف ه و بفه

.تحریک شود
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هاسگدر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف 

. جیغ نکشید 

 ن کشی ن و فریاد زدن ، باعث عصبی شجیغ 
.بیشتر سگها می شود
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!جمجمه سگ بسیار محکم است

چفون   اصلا به سر سگ نزنیاگر چوب دستتان بود 
ط جمجمه سگ بسیار قوی است و ضربه چوب فقف

.او را عصبیتر می کن 
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

اگر سگ حمله کرد ، با بدالابردن زاندوی خدود در 
ازنیم تنده و ودورت خدود محاف دت برابر سگ ، 

.کنیی
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هادر صورت مورد حمله قرار گرفتن از طرف سگ

بازوها را بصورت ضربیری روبروی وورت خود قرار دهیی 
.یاز وورتتان محاف ت کنیسرتان را به جلو خم کنیی که و 
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گرفتندر صورت مورد حمله قرار 
از طرف سگها

من دارد از دراز کشیین روی زمین بترسیی ولی این حالت ، ایامکان •
.ترین وضییت ممکن است 

خود را به شکل توپ تا حی ممکن مچاله شویی و . تکان نخوریی •
.دربیاوریی

چون سگ امکان دارد .دورگردنتان شال داریی آن را دور کنییاگر •
.آن را گاز بگیرد و بکشی

سگها چون یریزه طیمه •
به دست آوردن دارنی ، 
حلقه زدن به این شکل 

امکان دارد باعث منصرف 
.شین از حمله شود 
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گرفتندر صورت مورد حمله قرار 
از طرف سگها

همچنان تماس چشمی با سگدر این حالت سیی کنیی که •
برقرار نکنیی ، 

ازشدش ، سیی نکنیی که نومحبت با سگ وحبت نکنیی با •
کنیی ، 

ریداد با تحکم همچنان دستور رفتن بیهیی ولی فتوانیی می •
.نکشیی و جیغ نزنیی 

میمولا در این وضدییت•
نی یا کسی شما را می بی

و به کمک می آیی و یدا 
سگ دست از شما مدی 

.کشی

32



گرفتن در صورت مورد حمله قرار 
از طرف سگهادوچرخه سوار 

اگر سوار دوچرخه هستیی ، در وورت حمله سگ ، از دوچرخه 
.دوچرخه را بین خود و سگ قرار دهییپیاده شیه و 
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این حالتها بیترین وضییت ممکن •
ه در حالتی است که سگ به شیت عصبی شیه است و بو 

ارهای رفتعموما این نتیجه رسییه است که بایی حمله کنی و 
.اشتباه انسانی باعث این حالت در سگ می شود

یتد از ستگ دوری کنو ایمن ترین وضعی  این است  کته بهترین •

. وحریم او را به رسمی  بشناسید 

د ، و اگر سگی به سم  شتما آ تغذا و توله های او دس  نزنید به •

.نترسید

و یرنتد سگها ا کان دارد شما را با کسی که  ی شناسند ، اشباه بگ•

بته . ند یا نسب  به یک نوع لباس و یا رنگ لباس شرطی شده باش

ا و هم تا هم  بهتر اس  که رفتارهای آنها را بشناسیمهمین دلیل 

یب بته سگها در یک زیستگاه  شترک بتوانیم با آرا ش و بدون آس

. همدیگر زندگی کنیم 34


